
OBJECTIFS :

                Connaître les règles de sécurité

        La préparation pour la navigation de nuit

         La lecture des feux sur carte

        Savoir se repérer sur l'eau avec les feux 

     Connaître les feux des autres bateaux

            Mettre en place des quarts de veille

      Savoir gérer son sommeil et son
    alimentation

Avez-vous déjà passé une nuit en mer en dormant sur vos deux oreilles?

Tous les marins savent que ce n'est pas possible!

Sea Coach vous apprendra à interpréter les feux, à manoeuvrer votre bateau, à gérer les quarts,
mais aussi, vous sensibilisera à la sécurité de la navigation de nuit.

               

La préparation

➢ Les règles fondamentales de sécurité
➢ L'organisation du bateau
➢ Les vêtements de nuit
➢ La préparation de la route
➢ La mise en place des quarts de veille
➢ L'alimentation

La navigation

➢ Le repérage des feux en mer et sur carte
➢ Les différentes manoeuvres 
➢ L'application des règles de sécurité
➢ La manoeuvre d'approche d'un port
➢ La gestion de l'équipage
➢ Les gestes d'urgence

Vous trouverez dans ce module,
  tous les bons outils pour naviguer de nuit en toute tranquilité.
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