1 Manoeuvres de port

sea coach
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Les moments les plus délicats pour les plaisanciers sont les manoeuvres dans les ports.

La promiscuité laisse peu de place a I'erreur,
surtout quand les conditions météorologiques sont difficiles.

Sea Coach vous accompagne au travers de multiples exercices
avec votre bateau afin que les manoeuvres de port ne soient plus un frein a vos navigations

L" appareillage

> L'anticipation des éléments
> Le largage des amarres
>  Les consignes équipage

> Tenir un cap en marche avant avec amer et alignement
Gérer le déplacement du bateau en effectu tdes—S e

__Tenir un cap en marche arriére \
Connaitre et ant|C|per son pas j/ﬁ f
Savoir faire le demi-tour le plus petit poss1b|e

Accoster en marche avant et en Fnarche arriére
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L’'amartage -

Appellation des différentes amarres
Amarrage au ponton : ¢ : : ST By et AR N
~ Amarrage sur pendille J,‘,\\?‘ \‘3;" :
Amarrage cul a quai, proue a quai p
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Amarrage a couple
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Les nceuds v B
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D’arret

D’ajut

D’amarage

Le rangement des cordages

vV V V VY

Sea Coach
SARL Au Capital de 7000 Euros 16 Route de Kerquessaud 44 500 La Baule
SIRET : 497 693 556 - APE : 632 C - RCS Saint Nazaire
06 18 63 31 59/ 06 81 02 79 31

www.seacoach.fr



Quitter sa place en solitaire

>  Départ sur garde avant
>  Départ sur garde arriére

Spécial Bi moteurs

> Déplacement latéral

Arrivée au port

Interprétation des cartes papier ou cartographie éléctronique
Utilisation du Bloc Marine ou des autres documents
Procédure VHF

Rangement et préparation du bateau a I'appareillage
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Ce module vous apportera la confiance et |I'expérience pour manoeuvrer en toute sérénité!
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